
Burrhus Frederic Skinner

(1904-1990)

Carlos Roberto Nascimento da Silva

Foto do teorista

BIOGRAFIA –Burrhus Frederic Skinner nasceu em Susquehanna, Pensilvânia, Estados Unidos, no 
dia 20 de março de 1904. Filho de um advogado e de uma dona de casa, desde cedo despertou o 
interesse sobre o comportamento dos animais.

Skinner foi um psicólogo, seguidor do Behaviorismo de J. B. Watson, mas na década de 40, criou o 
Behaviorismo Radical com uma proposta filosófica sobre o comportamento humano.

PRINCIPAIS ASPECTOS DA TEORIA –Comportamental: Influenciado pela teoria dos reflexos 
condicionados de Pavlov e pelo estudo do comportamento de John B. Watson, Skinner acreditou que 



era possível explicar a conduta dos indivíduos como um conjunto de respostas fisiológicas 
condicionadas.

Se dedicou ao estudo das possibilidades que ofereciam o controle científico da conduta mediante 
técnicas de reforço (estímulo do comportamento desejado). Para ele, a aprendizagem concentra-se 
na capacidade de estimular ou reprimir comportamentos, desejáveis ou indesejáveis.

Seu encontro com o Behaviorismo de Watson o levou ao desenvolvimento de sua própria versão, o 
“Behaviorismo Radical”, que se definia contra causas internas (mentais) para explicar a conduta 
humana e negou também à realidade e a atuação dos elementos cognitivos, opondo-se a concepção 
de Watson. Para ele, o indivíduo era um ser único, homogêneo e não um todo construído de corpo e 
mente.

 o aprendizado ocorre em função de mudança no comportamento manifestado.

Relação da teoria com a educação: Segundo Skinner a aprendizagem ocorre devido ao reforço e, 
quanto maior ou melhor forem as contingências de reforço, maior será a capacidade de 
aprendizagem. Nessa perspectiva, o papel do professor é arranjar e proporcionar as contingências 
de reforço.
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